
УТВЕРЖЩАЮ:

восьмоЙ двнь

з ДОУ д/с Ng 6
о.В.Лахина

мЕню
Минеральные

вещества
FеСасв1

нЕттоБруттокжБусАд
(порuия, гР)

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

зАвтрАк 0,18a
J 7)0 0000,01750 0кисель вит t64,4 0,360,920,076I4615,2615,70l18,98200,0Суп молочный с макарон. издел

0,36II4 -,J1 |70,03б5l1'4lз|72 l1,|7lI180 0чай с молоком з200 0з20,0400400,бlз014 4lI40 0)изделие 0000 022 0 000 020020tбlI 52l9 84420,0хлеб пшеничный
ВТОРОИ ЗАВТР Ак

182I 00420726495 50/5180 0молоко кипяченое

оБ 1,3б35з20,0247з бl5,68lt 9218,0880 0свекольная 582I 000 044 7 9290l4 08/1,70l11200,0естьянский 5610,290 059l]Iз,6|lз5316,8/1з 2180 0й говядиныГIлов из 2 02t2,6aJ 600,01882 80/0,18/0 90/18,18180 0Сок 04 000 022 0 000 0200 02047l0 84tбlI 52l920 0хлеб пшеничный
1 551 000,000 07040 0 04064l|з70l0,4 64 0Хлеб

по Lз6,,73 700,06 0,27257,46 l L2,3 4 l t 6,0 t l 20,68100,0с, из тво ога 0,028,50,010,0032з12,L2l0,3l0,6720,0сладкий молочный 0,18216,00|,260,07290,0/4,50l5,2217,20180,0напиток кисломолочный

*

возрАст Витамины (мг)
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